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Flamenco-Workshop im Haus Rinckart
Faszination Flamenco: Einsteiger-Workshop
fiir junge und dltere Erwachsene mit Stefanie Knorr

Veranstalter:
Volkshochschule Nordsachsen, Standort Eilenburg

v'wann: Dienstag, 27.08.2024

v’ von: 17.00 bis 18.30 Uhr

v'wo: Bewegungsraum 3.31, Dr.-Kiilz-Ring 9
in Eilenburg

Flamenco ist weit mehr als ,,nur” ein Tanz: Es ist Leidenschaft, Ausdruck, Virtuositat — und ein
Training fir Kérper UND Geist. In diesem Workshop machen wir uns mit der Musik und dem
Rhythmus des Flamenco-Tanzes vertraut. Wir erarbeiten uns Haltung, Arm- und
Handbewegungen mit dem typischen Kreisen und die Fulstechnik. AnschlieRend kombinieren
wir alles zu kleinen Tanzelementen.

Fiir das richtige Flamencofeeling bitte einen weit schwingenden Rock und

ggf. hohere Schuhe (breiter Absatz) tragen!

Ansprechpartnerin: Yvonne Muhlbach
Website: vhs-nordsachsen.de

Telefon: 03421 7587211

E-Mail: eilenburg@vhs-nordsachsen.de

Auf dieser Veranstaltung werden Foto- und Filmaufnahmen gemacht, mit deren
auch, spateren Verwendung, Sie sich durch den Besuch der Veranstaltung
einverstanden erklaren. Wenn Sie das nicht mochten, informieren Sie bitte direkt
den Menschen hinter der jeweiligen Kamera.

www.kunstwoche-eilenburg.de




